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Данная программа разработана и предназначена для детей с расстройствами 

аутистического спектра и детей задержкой психического развития. Само 

определение предполагает, что дошкольники с РАС представляют собой широкий 

круг воспитанников с разнообразными трудностями в обучении. Задержанное 

развитие интеллектуальной сферы снижает возможности быстрого усвоения 

учебной программы и социальных навыков. Программа разработана для проведения 

коррекционно-педагогической работы с детьми, имеющими расстройства 

аутистического спектра и ЗПР. Программа учитывает речевые возможности 

воспитанников: предполагает активизацию на занятиях как активной 

самостоятельной речи, так и альтернативных форм коммуникации, и 

интеллектуальные способности, способствуя выбору наиболее оптимальных форм и 

методов обучения. 

Рабочая программа коррекционно-развивающего обучения и воспитания 

детей дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья 

обеспечивает создание психолого-педагогических условий для удовлетворения 

особых образовательных потребностей детей; выбор организационно-

педагогических форм, сочетание общедидактических и специальных методов 

коррекционно-развивающего обучения; способствует организации процесса 

становления социально-коммуникативной компетентности детей с РАС. 

Рабочая программа отражает современное понимание процесса обучения и 

воспитания детей данной категории. Оно основывается на закономерностях 

развития в дошкольном детстве, являющемся уникальным и неповторимым этапом 

в жизни ребенка. В этот период закладывается основа для личностного становления 

ребенка, развития его способностей и возможностей, воспитания самостоятельности 

и дальнейшей социализации 

Цель Программы: проектирование модели образовательной и коррекционно-

развивающей психолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей 

создание условий для развития детей с ЗПР и детей с РАС дошкольного возраста в 

группах компенсирующей, комбинированной направленности, их позитивной 

социализации, интеллектуального, социально-личностного, художественно-

эстетического и физического развития на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности. 

 


